
Leek Ranch: Programma Base 
 

▪ Imparare le regole del maneggio e il rispetto degli spazi/cavalli 

 
▪ Interagire, muoversi attorno al cavallo e mettersi in sicurezza 

 
▪ Riconoscere le principali attrezzature per il benessere e cura del cavallo 

 
▪ Sellare il cavallo e condurlo in arena 

 
▪ Eseguire le tre andature passo, trotto e galoppo 

 
▪ Ricondurre il cavallo in scuderia e dissellarlo 

 
▪ Tenere pulite e riporre in ordine le attrezzature 

 
▪ Riportare e liberare il cavallo nella stalla 
 
 

Il programma dura mediamente da 6 a 12 mesi una volta la settimana, salvo diversi accordi 
con�l’istruttore�che�deciderà�in�base�alla�capacità�dell’allievo�di�proseguire�al�corso 
successivo. Età consigliata da 10 anni in su, dato che la corporatura e forza cominciano a 
essere più resistenti e il metodo di apprendimento più reattivo per montare su un cavallo 
adulto. Si richiede un abbigliamento adatto, meglio stivali, jeans e vestiti comodi in base alla stagione.  

La durata della lezione è di 1 ora compreso sellaggio e dissellaggio.  
 

 

 

PRENOTA CON IL QR CODE LA TUA PROVA LEZIONE 



 


